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810.7084

PersonalFit™ Breastshield 24mm
BopoHka PersonalFit™

PersonalFit™ szivofej

Prsni nastavec PersonalFit™ (24 mm)
PersonalFit™ Meme Hunisi 24 mm
PersonalFit™ Lejek dzielony

800.7170

Handle
PykoaTka
pumpakar
Madlo

Kol
Raczka

800.0766

Diaphragma/stem with O-ring
[unadparma/wTreipek ¢ O-o6pasHbIM KObLOM
szivattyl membran dugattydval és tomité
gydrdvel

Tésnici podlozka madla s O-krouzkem
Diyafram/gévde (O-halka ile)

Membrana z trzpieniem i O-ringiem

800.7196

2-Component Connector
2-KOMMOHEHTHbIA KOHHEKTOP
csatlakozd kdnydkelem
Hlava ventilu

2-Parga Baglayici

Konektor

810.0475

Valve Head
lonoska knanaxa
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szelepfej
Ventil

Valf Basi
Zaworek

820.7013

Valve Membrane
Mem6paHa knanaxa
szelepmembran
Membrana

Valf Membrani
Membranka

811.0021

Bottle

KoHTelHep (ByTbinouka)
palack

Léhev

Biberon

Butelka

810.0462

Bottle stand

Moactaska nof KOHTeNHep (BYTbIIOUKY)
palack allvany

Stojanek na lahev

Biberon standi

Podstawka pod butelke

200.2714

Calma Multi-Lid
MynbTudyHKUMOHanbHaA kpelwka Calma
Calma multifunkcids zarokupak
Viceucelové vicko Calma

Calma Gok Katl Kapak

Multi Zakretka Calma
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Thank you for choosing the Harmony breastpump. Breastmilk is the natural choice for
your baby, but there are reasons and situations where breastfeeding is not possible.
For over 50 years, it has been Medela's conviciton that these mothers and babies can
be supported. In close co-operation with breastfeeding experts, Medela, one of the
marketleaders, has researched and developed breastpumps that perfectly meet
breastfeeding mothers needs. For mothers who insist on the best for their babies

and themselves. Because you care.

Why Harmony™?

Harmony is the best solution if you need to leave your baby for short periods, for shopping
or sports for example. You can still provide valuable breast milk. The 2-Phase Expression
technology and the practical handling enable you to pump efficiently. Harmony is discreet
and easily transported.

What is 2-Phase Expression®?
Medela has been the first company worldwide to deeply
research babies and their feeding behaviour. The results
have led to the development of the 2-Phase-Expression-
Technology. 2-Phase-Expression is based on the natural
sucking rhythm of the baby: Short, stimulating movements
Invented by Medela (Stimulation) are followed by longer, more intensive ones
PHASE (Expression), ensuring an optimal milkflow. Thus,
EXPRESSION more milk can be expressed in a shorter time —
TECHNOLOGY

and more comfortably.




Indications for use

Harmony is a manual breastpump for supporting breastfeeding mothers.
Harmony is ideal:
I To help overcome mother or baby breastfeeding problems

— To relieve sore and cracked nipples

— To bring out flat or inverted nipples

Important safeguards

Read all instructions before use.

Use the product only for its intended use as described in this instruction manual.

Use Medela original accessories only.

Check pump kit components for wear or damage.

This is a single user product. Use by more than one person may present a health risk.
If problems or pain occur, consult your lactation consultant or physician.

SAVE THIS INSTRUCTION MANUAL.



How to clean Harmony pump set

Please follow these handling and cleaning instructions. Use drinking water quality only.
Disassemble all parts prior to cleaning.
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Clean prior to first and once daily

Firstly rinse with hot water, second wash
thoroughly with hot soapy water and finally rinse. v v v v v v v
Medela recommends to

oo o oS e A
or wash in top rack of dishwasher v v
or with Quick Clean Microwave Bag v -
or with b-well Steam Sterilizer v -

Clean immediately after each use

Firstly rinse with hot water by hand,
second wash with warm soapy water, v v v v v v v
finally rinse in clean hot water.

Note: Food colourings may discolour components which will not affect performance.
Medela assumes no liability for improper handling.
You can find more information at: www.medela.com



How to assemble your Harmony pump set
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Attach connector and Push the valve onto the
breastshield. connector. Note: Ensure sidewise
position of the valve.

Place membrane onto valve.
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Insert base of handle assembly into opening

Screw the connector onto the
on connector until it locks into place.

bottle.

*If the handle components have been disassembled
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Place the oval shaped base Place diaphragm and stem into pump handle
of the stem into the dia- and press down firmly around entire edge to ensure proper seal.
phragm. Ensure that the oval

shaped bases match.
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How to use your Harmony

Centre breastshield over
your nipple.

Start pumping with Stimulation
by pressing forward on the
smaller part of the handle.
Press and release quickly

until your milk starts to flow.

Once your milk starts to flow,
change to Expression by press-
ing the lower end of the handle.
Note: the level of vacuum is con-
trolled by compression and
speed of the handle stroke.
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How to store/thaw breastmilk

Medela recommends using the following guidelines for storing and thawing breastmilk.
These apply to healthy, full-term babies.

e A
Room Refrigerator Refrigerator Freezer
temperature freezer

compartment
Freshly expressed Do not store 3 -5 days at 6 months at 12 months at
breastmilk at room approx. 4°C approx. -16°C approx. -18°C
temperature
Thawed breastmilk Do not store 10 hours Do not refreeze after thawing!
(previously frozen)
. %

I Never fill bottles/bags more than 3 full to allow space for possible expansion.
I Do not thaw frozen breastmilk in a microwave oven or in a pan of boiling water

(danger of burning).



Troubleshooting

Trouble Solution
If there is low Check that the valve head and membrane are clean and not
or no suction damaged.
Make sure the white membrane is laying flat against the valve
head.

Ensure sideways position of valve.

Make sure the handle components are well assembled.

Check all connections of the kit and breastpump.

Ensure the breastshield is well assembled and forms a complete
seal around the breast.

Disposal

The unit is made of plastics and may only be disposed of in accordance with
local regulations.

....0Ne more question...

Am | using the right size breastshield?

... Every mother is different and needs her personal size, therefore Medela offers

five different sizes of PersonalFit breastshield. Answer some questions at
http://www.medela.com/IW/en/breastfeeding/good-to-know/right-size-of-breastshield.html
to know if the actual breastshield is the right one for you.

Visit our website at www.medela.com. Here you will find answers to all your questions.



Bnarofapum 3a To, 4to Bbl nprnoBpenun monokootrcoc Harmony. MaTtepuHckoe
MOIOKO — fyyliee nuTaHue Ana Bawero pedeHka, HO CyLeCcTBYeT pAA NPUUKH,

No KOTOPbLIM FPyaHOE BCKapMaMBaHue MoxeT OblTb HeBO3MOXHO. Medela, oaHa

13 BeAyWMX KOMNaHUi Ha pbiHKe NPOAYKUWMW MO rPyAHOMY BCKApM/IMBAHWIO,YXe
6onee 50 net 3aboTUTCA O 310POBLE MaM ¥ Manbiwel. B cotTpyaHnyecTse ¢
aKcnepTamu No rpyaHoOMY BCKapM/MBAHWMIO U BeadyLMMU nccneaoBaTenamu B

aT0In 0Bnactu cneuvanucTsl komnanun Medela paspadoTany MONOKOOTCOCHI,
KOTOpble MaeanbHO NOAXOAAT XEHLWMHAM, KOPMAWMM rpyabto. nA maTepeit,
KOTOpbIE XOTAT Nydlwero AnA cedsa n cBoux aeTtei. «[loTomy uto Bam He Bce paBHO».

[Touemy Harmony™?

Bbl XOTUTE MMETb BO3MOXHOCTb NocelyaTb MEPONPUATUA, CoOBEpLIaTb MOKYMKH,
HabntoaaTbCA y Bpaya v npu aToM KOpMnUTh pedeHka rpyasto? B Takom cnyvae
Harmony — 370 10, UTO Bam Hy»XHO. WHHOBaUMOHHAA TEXHONOIMA ABYX(hasHOro
cuexmnBaHua 2-Phase Expression nomoxeT Bam ahhekTUBHO cLexXmnBaTb MOMOKO.
Bbl Bcerna MmoxeTe B3ATb C COOOW 3TOT ManeHbkuii, He3aMeTHbIN 1 ya0OHbIN
PYYHOW MOMOKOOTCOC.

YTto npeactaBnseT co6oi TEXHONOruUs ABYX(PpasHOro
cuexuBanua 2-Phase Expression®?
Medela ABnAeTCA NepBOi KOMNaHUen B Mupe,
KoTopad B pesynsraTe MHOrONETHel ncecnenoBatenb-
cKol paboTkl Cymena BOCMPOWN3BECTW NPOLECC coca-
HMA ManbllLOM MaTepPUHCKON rpyan, cos3aaB peBoouUmn-
D]y (EE R OHHYIO TEXHOMOTUIO ABYX(HA3HOrO CLEXMBaHMA.
PHASE OTa TeXHONOrMA OCHOBAHA Ha BOCMPOU3BELEHNM
Eégﬁﬁgf&%ﬁ eCTECTBEHHOr0 pUTMa CocaHWA MaajeHua MaTtepuH-
CKOI rpyau: Bcnen 3a ObICTPLIMU, CTUMYANPYOLMI
OBWKEHVAMK (Ppasa CTUMYNALMK) NOeT MEeONEHHbIN
pUTM cuexuBaHunA (Gasa cuexuBaHus), YTO Hauayywmm
06pa3om cnocoOCTByeT BbiAeNEeHMIO Moloka. ITO
nosponAeT 6e3601e3HEHHO N AOBO/IbHO BLICTPO Clie-
anTb 6onblue MOMoKa, YEM MPU 0OLIYHOM CLIEXMBaHUW.




[MokazaHnAa K NPUMEHEHUIO

PyuHoii MoflokooTcoc Harmony npeaHasHayeH ANA CUeXUBaHWUA rpyAHOro MOJoKa.
Harmony noaxoaut ans:
| - yMeHbLEHUA/YCTPaHEHNA TPYAHOCTENR, BOSHUKAIOWMNX Y MaMbl UK Y MAadeHua
npw rpyLiHOM BCKapMAUBaHWK;
12 - 06neruyeHnAa CoCTOAHUA TPyan NpW TPeLMHaX 1 KPOBOTOUYNBOCTU COCKOB;
- HOPMMPOBAHUA COCKOB, EC/IN OHW MIOCKNE WU BTAHYTLIE.

TexHnka 6e30nacHoOCTH
HDOCbéa BHMMATE/IbHO NpoYnTaTh MHCTPYKLUMIKO nepea ncnoib3oBaHNEM.

I Wicnonb3oBatb NPUGOP TONLKO C UEbio NPUMEHEHMWA, ONMUCAHHOMO B
LaHHOW UHCTPYKUMM MO SKChayatauunu.

| VMicnonb3oBatb TONLKO hUPMEHHbIE NpUHaanexHoctn Medela.

| MpoBepATb cocTaBHble YacTn Habopa ANA CUuexXnBaHua Ha npeameT

N3HOCA WU NOBPEXAEHUN.

JaHHbI NPOAYKT NpeaHas3HayeH Ana MHANBUAYAbHOrO MCMNO/b30BaHUA.

Mcnonb3oBaHne MONOKOOTCOCA padHbIMU MaTepAMU MOXET ObiTb ONaCHbLIM

ONA 300POBbLA.

| Ecnv npu nonb3oBaHun npnOopomM BOSHUKIM NPOBAEMbl AN NOABUANUCE BON,
06paTnTeCb K CBOEMY KOHCY/NbTAHTY MO FPYAHOMY BCKapM/IMBAHUIO WK K Bpauy.

YETKO CNEAYWTE OAHHOW MHCTPYKLIMW MO SKCMNYATALINN.



O6paboTka npuHaanexHocten Harmony

CnenyinTe aaHHOW MHCTPYKUMUW W UCMONb3YATE ANA NPOMbIBKW TOIBKO YNCTYIO
nuTbeByto Boay. [Mepea npombiBkoi pasbepute Npudop Ha yacTu.
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Heob6xoanumo NpPOMbITb Nepea NepBbiM UCNONIb30BAaHWEM U pa3 B AeHb eXXeAHEeBHO

OnonocHyTb pyKW ropayeli BOAOW; BEIMbIT
Tenno MbIIbHOI BOAOW; NPOMbITb YUCTOIN ropA-
Yeii Bogoil. Medela Takxe pekomeHayeT:

NOMECTUTb B €MKOCTb /1A CTepuansauum,
3a/1Tb XONOAHOW BOJOW U KNNATUTL B TeUEHUE
5 MUHYT.

WU NPOMbITb, MOMECTUB B BEPXHWI OTCEK NOCY-
NOMOEYHO MaLUuHbI,

unu ucnonbaosats naket Quick Clean ana
napoBOW CTepUNN3aLun B MUKPOBOTHOBOI Neun

AU C NOMOLLBIO NapOBOro cTepunnsatopa
B-Well

PeKOMeHﬂyeTCﬂ MbITb I'IpVIﬁDp nocrne Ka>aAoro ucrnonb3oBaHUA.

Heo6xoanmMo OnoMOCHYTL PyKU ropAyei Boaow;
BbIMbITb TEM/I0V MblIbHOV BOAOW; NPOMbITh
UMCTOW ropAvein BOJON.

k )

Mpumeuanue. KpacuTtenn oT NpoayKTOB NUTaHWA MOMyT OokpacuTb Yactu npubopa,
0[lHaKO 3TO He BMAeT Ha padoTy npubopa. KomnaHua Medela He HeceT
OTBETCTBEHHOCTU 3a HenpasuibHyto 06paboTky npubdopa. MNoapobHbie ykasaHua
0 cnocobe NpoMbIBKM Npudopa MOXHO HaiTh Ha caiTe www.medela.com.




Kak cobpaTb MOIOKOOTCOC

- & -
HazneHbTe BOPOHKY 3aTem ycTtaHoBuUTe
Ha KOHHEKTOp MemOpaHy Ha knanaH

B nmp

1 yCTaHOBUTE COOPaHHbIii
KnanaH ¢ MmemoépaHoii Ha
KOHHekTOp. Mpumeyarue.
PasBepHuTe knanaH BGOK.
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MpUKPYTUTE KOHHEKTOP K BcTaBbTe WaPHUPHYIO PYKOATKY WTHIPEKOM B KOHHEKTOP
OyTbINOYKE (KOHTENHepY). A0 (DUKCMPOBAHHOIO COCTOAHUA.

OpneHbTe CUNMKOHOBYIO Anadparmy Ha WTbipek
¢ O-o6pasHbiM KonbLoM. CneanTe 3a TeM, YTOObI
0BasIbHbIE MOBEPXHOCTI CoBNaaam.

*ecnu PYKOATKA HaxoAMTCA B HAXOAWUTCA B paSOépaHHOM COCTOAHMU

Monoxute memOpaHy 8
pYuKy 1 BbICTPO HaXMUTE MO
KpaAM, YyToBbl 0BecneunTs
NOJIHYIO repMeTu3aumio.




HCTPYKLMM MO NCMOMb30BAHNIO
MOSI0OKOOTCOCa Harmony

-~

MpPUNOXNTE BOPOHKY K
rpyan Takum obpasom,
UTOObI COCOK OKasanca
no LUeHTPy B yrny6neHun
BOPOHKMW.

N

BbICTpLIMU ABUXEHNAMM
Ha)XXumafa Ha nepenHtoto
KOPOTKYIO YacCTb Py4YKu, Hau-
HUTe npoLecc oTcoca ¢
$asbl CTUMYAALUKN U NPO-
[o/mKanTe A0 NOABMEHNA
monoka.

Mocne 3TOro HaXxMuTe Ha HX-
Hiot0, GoNee KPynHyto 4acTb
pyuku, utoObl NepeiTn B 6onee
MeaneHHylo Bhady CLexuBaHua.
Mpumeuanue. Cuna Bakyyma
perynnpyeTca UHTEHCUBHOCTbLIO
1 CKOPOCTbIO HaxaTuit.
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XpaHeHne rpyaHoro MoJsioka

Medela pekomeHayeT cobnoaath cneaytolMe npasuna XxpaHeHna n pasmopaxusaHua
rpyaHOro Mosioka. JTW npaswia AeWCTBUTENbHbI AR 340POBbIX, AOHOWEHHbIX AETE.
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KomHatHaa XonoannbHUK MoposunbHoe LLikag-
Temneparypa otaeneHue MOPO3UALHUK
XONOAMNBbHUKA
CBexecuexeHHoe He npwn 3-5 aHel npwn 6 mecAues npu | 12 mecAues
rpyaHOE MOMOKO 4°C tok.-16°C npu t ok. -18°C
PasmopoxeHHoe He xpaHnTb 10 vacos He 3amopaxueatb NOBTOPHO

rpyAaHoe Monoko (npe-
YA€ 3aMOPOXKEHHOE)

Mpw 3amopa)KuBaHun HanmeaTb MOTOKO B OyThifIouku/NakeTsl Ha 3/4,

yuyuTbiBaA yBennyeHmne oB6bema npv 3amep3aHnm.

Hu B KOem cnyyae He pasorpesaTh 3aMOPOXEHHOE MOIOKO B MUKPOBOJIHOBOM
neyn UM B KacTptone C KunAuei Boaoi (0nacHOCTb 0XOroB).



YcTpaHeHne Henoaanok

Mpobnema PeleHune

CueXx1BaHue NpoucxoanT MpoBepbTe knanaH n MemopaHy Ha NPeAMeT 3arpASHEHUN
cna6o unu BoobLye He W HanMunA NOBPEXAEHWIA.
NPOUCXOANT MpaBnibHO YCTaHOBUTH MeMOpaHy Ha KJanaHHOW rosoBKe. 17
Y6eanTbcA B TOM, YTO K/anaH NoBepHyT BOOK.
MpoBepuTb, MPaBUILHO /1M YCTAHOB/IEHA pyuyKa.
MpoBepnTL BCE COEAUHEHMA.
MpasuabHO coBpaTtb BOPOHKY W MPUAOXKUTL €€ K rpyaun Tak,
yTOObl 0OECMEUNTb NIOTHOE NpUIEraHue.

YTunnsauua

[laHHbIi NPOAYKT COCTOUT U3 UCKYCCTBEHHbIX Matepuanos U NOANEXUT yTuansaumm
B COOTBETCTBUN C MECTHBIMU NpeanncaHnamn.

... ewe oanH Borpoc ...

[MonoiaeT nu MHe BOpPOHKa no pasmepy?

... Kaxxpgoii xeHwmHe TpedyeTca nHANBMAYaNbHAA, NOAXOAAWAA UMEHHO eil hopma
BOPOHKM, NoaToMy Medela npeanaraet 5 pasnnyHblx BapMaHTOB BOPOHOK
PersonalFit. OTBeTbETE Ha HECKO/IbKO KOPOTKMX BOMPOCOB Ha cainTe www.medela-
russia.ru/breastfeeding/breastpumping/breastshieldfitting.php, uto6bl onpenenuTs,
nofoiaet nu Bam BopoHka nmetoweroca pasmepa.

MoceTnTe Haw Be6-caT www.medela-russia.ru, rae Bbl HaigeTe oTBeTHl Ha BCe
NHTepecytoLne BONPOCHI.



K&szonjik, hogy a Harmony mellszivé késziléket valasztottal Gyermeke szamara az
anyatej a legjobb vélasztas, de szdmos olyan kortlmény merilhet fel, amikor a szoptatds
nem lehetséges. Az dgazat egyik piacvezet6 vallalatanak, a Medelanak mar tébb mint

50 éve meggy6zddése, hogy segithet ezeknek az anyaknak és gyermekeiknek. A Medela
szoptatasi szakért6k és vezetd kutatok bevonasaval olyan mellszivokat fejlesztett ki,
amelyek tokéletesen megfelelnek a szoptatd anyak igényeinek. Termékeinket azoknak

az anyaknak alkottuk meg, akik babaiknak és sajat maguknak a legjobbat szeretnék.
«Mert Onnek fontos».

Miért valassza a Harmony™ készuléeket?

Szeretne alkalomadtan kimozdulni otthonrdl, bevasarolni vagy targyaldsra menni, és kdz-
ben gyermeke szdmdra anyatejrél gondoskodni? A Harmony megfelel az On igényeinek.
A praktikus kialakitas és az innovativ kétfazisu (2-Phase Expression) technoldgia hatékony
fejést tesz lehetévé. Rdadasul a kényelmes és diszkrét Harmony kézi mellszivot
mindenhova magaval viheti.

Mit jelent a kétfazisu fejési technoldgia

(2-Phase Expression®)?

A Medela az elsé olyan vallalat a vilagon, amely hosszu éveken
keresztll vizsgalta a csecsemdk szopasi viselkedését.

A kutatasok eredményekeént a vallalat kifejlesztette a kétfazisu
fejési technoldgiat (2-Phase Expression). A technoldgia a baba
természetes szopasi ritmusat imitalja: a rovid, stimulalé
mozdulatokat (stimulacids fazis) hosszabb, intenziv mozdula-
Invented by Medela tok kdvetik (szopasi fazis), biztositva ezzel a tej optimalis
SRV SN aramiasét. Ezaltal rovidebb ids alatt tbb tej fejhetd le,

EXPRESSION ‘o .
TECHNOLOGY raadasul sokkal kényelmesebben.




Rendeltetése

A Harmony kézi mellszivd anyatej fejésére szolgal.

A Harmony:

I Megkodnnyiti/megszlnteti az anya vagy a baba szoptatas soran felmertlé nehézségeit
— megnyugtatja a kisebesedett vagy vérzé mellbimbdkat
— kiemeli a lapos vagy befelé forduld mellbimbdkat

Fontos biztonsagi utasitasok

Hasznadlat el6tt minden utasitast olvasson el!

I Atermék kizardlag a haszndlati Utmutatdban leirt rendeltetési célokra hasznalhato.

I Csak eredeti Medela tartozékokat hasznaljon!

I Ellendrizze a mellszivé készllék részegységeinek esetleges elhasznalddasat
vagy sérllését!

I Aterméket csak egy személy hasznalhatja. Tobb személy altali hasznalata
egészségi kockazatot jelenthet.

I Amennyiben problémak lépnek fel, vagy fajdalmat érez, forduljon szoptatasi
tanacsadoéjahoz vagy orvosahoz!

A HASZNALATI UTMUTATOT GONDOSAN ORIZZE MEGI!



A Harmony alkatrészeinek tisztitasa

Tartsa be az aldbbi utasitasokat, és csak ivoviz minéségl vizet hasznaljon!
A tisztitas el6tt szedje szét a készUléket!
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Tisztitas az els6 hasznalat el6tt és naponta egyszer

Kézzel dblitse le forrd vizben, meleg, szappanos
vizzel tisztitsa meg, majd ontse le tiszta, forré
vizzell A Medela az aldbbiakat is javasolja

helyezze hideg vizzel megtéltott fazékba, és
fézze at alaposan 5 percen keresztul.

vagy mossa el a mosogatégép felsé polcan

vagy tisztitsa meg a Quick Clean mikrohullamu
készllékben hasznalhatd fertétlenits zacskoval

vagy b-well gézfertétlenitével

Minden haszndlat utan azonnal tisztitsa meg!

Kézzel dblitse le forrd vizben, meleg, szappanos
vizzel tisztitsa meg, majd Oblitse le tiszta, forrd
vizzell

)

Megjegyzés: az egyéb szennyes edényekben maradt ételek festékanyaga elszinezheti a
mellszivé alkatrészeit. Az igy létrejott elszinezé6dés nem befolyasolja a készulék mikodését.

Szakszerdtlen tisztitas miatt bekdvetkezett karért a Medela nem vallal felel6sséget.

A tisztitassal kapcsolatban részletes Utmutatasokat taldlhat a www.medela.hu oldalon.



A mellszivd Osszeszerelése
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El&szor helyezze a szivofejet majd tegye a membrant és illessze a szelepet a
a csatlakozé konyokelemre, a szelepfejre, csatlakozd konyodkelemre!
Figyelmeztetés: A szelepfej
oldalsé helyzetben legyen! 21
=
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Csavarja a csatlakozé A dugattyu szarat ttkdzésig tolja a csatlakozd
konyokelemet a palackral konyokelem nyilédsébal
*Ha a kar részei szét vannak szerelve
L 4
LS f \\ v
Tolja a dugattyu sarga szarat Helyezze a membrant a karba, és a tokéletes szigetelés
a szivattyl membran nyildsdba!l  érdekében a széleit lefelé haladva szorosan nyomkodja le!
Ugyeljen arra, hogy az ovalis
fellletek illeszkedjenek egy-
maésral




A Harmony hasznalata

A szivofejet ugy helyezze A tejleadd reflex stimuldlasa- Ezutan a fejéshez hasznalja

a mellre, hogy a mellbimbé hoz hasznélja a kis pumpa- a hosszU pumpakart lassabb rit-

a szivofej kdzepéhez kart, gyors hatarozott mozdu- musban (1 ciklus/mp)!

illeszkedjen. latokkal (2 ciklus/mp), mindad-  Megjegyzés: A vakuum eréssé-
dig, amig a tejaramlas el nem gét a nyomas intenzitdsaval és
indul. sebességével szabalyozhatja.
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Anyatej tarolasa

A Medela azt javasolja, hogy az anyatej tarolasaval és felolvasztasaval kapcsolatban
kdvesse az aldbbi iranyelveket. Egészséges, UjszUlott babak esetében.

(
Szobah6- Hiit6szekrény | A hiitészekrény | Fagyaszto
mérséklet fagyaszté
része

Frissen fejt anyatej Ne hagyja 4 °C-on kb. -16 °C-on kb. -18 °C-on
szobah&mér- 3-5 nap 6 hénap 12 hénap
sékleten alini

Felolvasztott Ne tarolja 10 dra Ne fagyassza le Ujra

(korabban szobahémér-

lefagyasztott) anyatej | sékleten

&

Fagyasztasnal a tejestveget/-zacskot csak 3/4-ig téltse meg, hogy legyen hely

a térfogat ndvekedéséhez.

A fagyasztott tejet soha ne olvassza fel mikrohullamu sttében vagy forrd vizzel

teli labasban (forrazasi veszély)!




Hibaelharitas

Hiba Megoldas

A mellszivé tal gyengén Ellendrizze a szelepfej és a membran tisztasagat és épségét!
vagy egyaltalan nem sziv A membrant megfelelen rogzitse a szelepfejre!
Ellendrizze, hogy a szelep oldalsé helyzetben alljon!
Ellendrizze, hogy a kar jol van-e 6sszeszerelve!
Ellendrizze a csatlakozasi pontokat!
Szerelje 0ssze a szivéfejet a megfelelé modon, és illessze
azt tokéletesen a mellre!

Artalmatlanitas

A termék mUanyagbdl készilt, és az érvényes helyi elirasoknak megfeleléen kell
artalmatlanitani.

... Még eqgy kerdes ...

A szivofej mérete megfelel6 a szamomra?

... Mivel egyetlen méret nem j6 minden nének, a Medela PersonalFit szivéfej 6t kildnbdzd
méretben kaphatd. A www.medela.hu honlapon a Tudasbazis/fejés/Szivdfej méretvalasz-
tds menUpontban taldlhaté utmutatd szerint valasszon megfelelé méretl szivéfejet.

Keresse fel a www.medela.hu weboldalunkat! Itt minden kérdésére megtaldlja a valaszt.



Dékujeme vam, ze jste zvolili odsavacku matefského mléka Harmony. Matefské miéko je
pro vase dité pfirozenou volbou, ale existuiji situace, kdy kojeni neni mozné. Jiz pres 50
let spolecnost Medela pomaha témto matkam a jejich détem. V tésné spolupraci s
odborniky na kojeni spolecnost Medela, jako jedna z pfednich firem na trhu, zkoumala a
vyvinula odsdvacky matefského mléka, které dokonale vyhovuji potfebam kojicich matek.
Pro matky, které vyzaduji pro své déti i pro sebe to nejlepsi. Because you care.

ProC odsavaCka Harmony™*?

Odséavacka materského miéka Harmony je nejlep$im reSenim pro pfilezitostné
odsavani, napt. pfi sportu. | pfesto mu mdzete poskytnout cenné materské migko.
Technologie 2-fazového odsavani a prakticka manipulace umoznuiji u¢inné odsavani
miéka. Odsavacka Harmony je diskrétni a snadno prenosna.

Co je technologie 2-fazového odsavani
(2-Phase Expression®)?
Spole¢nost Medela jako prvni na svété dlikladné zkoumala
kojence a jejich chovani pfi kojeni. Vysledky vyzkumu vedly
ke vzniku technologie 2-fazového odsavani. Technologie
2-fazového odsavani je zalozena na prirozeném rytmu sani
Invented by Medela miminka: Kratka, rychla stimulace (stimulace) je nasledo-
PHASE véna hlub&im, pomalej§im odsavanim (odsavani), &ims je
EXPRESSION zajigtén optimalni prdtok mléka. Diky tomu je moZné odsét
TECHNOLOGY ) . » - N

vice mléka za kratSi dobu — a pohodIngjSim zplsobem.




Vo e
Pouziti
Harmony je ruéni odsavacka matefského mléka pro kojici matky.
Harmony je ideélni feSeni v nasledujicich pripadech:
| Pomaha prekonat potize matky nebo ditéte pfi kojeni.
- Jako Uleva pfi bolavych a rozpraskanych bradavkach.
- Jako pomoc v pfipadé plochych nebo vpacenych bradavek.

Dilezité bezpednostni pokyny
Pfed pouzitim si peclivé prostuduijte pfilozené navody.

| Tento produkt pouzivejte pouze k vySe uvedenému uUcelu a v souladu
s navodem k pouziti.
I Pouzivejte pouze origindlni pfislu§enstvi Medela.
I Zkontrolujte, zda ¢asti odsavaci soupravy nejsou opotiebované nebo poskozené.
| Tento vyrobek je uréen pouze pro jednoho uZivatele. Pouzivani vice osobami
mUze zplsobit ohroZeni zdravi.
|V pfipadé vyskytu probléma i bolestivosti kontaktujte laktacnino poradce nebo Iékare.

TENTO NAVOD USCHOVEJTE.



Cisténi odsavaci soupravy Harmony

Postupuijte podle téchto pokynl pro manipulaci a ¢iténi. Pouzivejte vyhradné pitnou vodu.
Pred ¢isténim rozlozte jednotlivé ¢asti, zejména oddélte Zluty ventil a bilou membranu.
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Cistéte pred prvnim pouzitim a nasledné 1x denné.

Nejprve oplachnéte teplou vodou, potom
dlkladné omyjte teplou mydlovou vodou a
nakonec oplachnéte cistou teplou vodou.
Medela doporuéuje

zalijte studenou vodou v hrnci a varte 5 minut.

nebo umyt v hornim patfe mycky nadobi

nebo pomoci sacku do
mikrovinné trouby Quick Clean

nebo pomoci parniho sterilizatoru v - v v v v v v

Cistéte ihned po kazdém pouziti.

Nejprve oplachnéte teplou vodou, potom
omyjte v teplé mydlové vodé, a nakonec v v v v v v v v
oplachnéte Cistou teplou vodou.

N J

Poznamka: Pfipadné zabarveni dilli zplsobené potravinovymi barvivy nema vliv na vykon-
nost odsdvani. Za nespravnou manipulaci nenese spole¢nost Medela zadnou odpovédnost.
Dalsf informace naleznete na webové strance www.medela.com.




Sestaveni odsavaci soupravy Harmony
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Nasroubuijte lahev do hlavy Zasunte plastovy hrot rukojeti do

ventilu. otvoru
v hlavé ventilu.
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Nasadte prsni nastavec Nasadte bilou membranu Nasadte ventil do hlavy ventilu.
do hlavy ventilu. na Zluty ventil. Poznamka: Zkontrolujte, zda je
ventil v pozadované boéni poloze.

*V pripadé rozlozeni komponent rukojeti:

<
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Zasunte ovalnou spodni ¢ast Nasadte tésnici podlozku madla

tésnéni. Ovalné ¢asti do sebe
musi dokonale zapadnout.

N

do rukojeti (madla) a pevné

s hrotem do silikonového zamacknéte podél celého okraje, aby systém dobre teésnil.




Pouziti odsavaCky Harmony

Prilozte prsni nastavec Zacnéte odsavani stimulacni Jakmile zacne mléko vytékat,

k prsu. fazi tak, Ze budete mackat prejdéte k odsavaci fazi tak,
vepredu kratsi ¢ast rukojeti. Ze budete mackat dolnf
Tisknéte a rychle uvolnéte, (delsi) konec rukojeti.

dokud nezacne vytékat mléko.  Poznamka: Intenzita vakua
se reguluje tlakem a rychlostf
mackani rukojeti.

Medelq

L b, = B




Skladovani/rozmrazovani materského
mléka

Medela doporucuje dodrzovat pfi skladovani a rozmrazovani matefského mléka nasledujici
pokyny. Pokyny plati pro zdravé, donosené déti.

Ve
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Pokojova Chladnicka Mrazici oddil Mrazak

teplota
Cerstvé odsaté Neskladujte 3-5dni 6 mésicl 12 mésich
mléko pri pokojové pfi teploté pti teploté pti teploté

teploté priblizné 4 °C priblizné -16 °C | pfiblizné -18 °C
Rozmrazené mléko Neskladujte 10 hodin Po rozmrazeni znovu nezmrazujte!
(pfedtim zmrazené)

J

Nikdy nepliite lahve nebo sécky do vice nez % objemu kvdli moznému rozpinani mléka.
Zmrazené mléko nikdy nerozmrazuijte v mikrovinné troubé nebo v nadobé s varici
vodou (nebezpedi popaleni).



Regeni problém(

Problém Reseni

Odsavacka odsava malo Zkontrolujte, zda jsou ventil @ membréna Cisté a neposkozené.

nebo vibec Zkontrolujte, zda je bild membrana zlutého ventilu plocha (rovna).
Zkontrolujte, zda je ventil v pozadované bocni poloze.
Zkontrolujte, zda jsou vSechny komponenty rukojeti spravné
sestaveny.
Zkontrolujte, zda jsou véechny dily spravné propojeny.
Zkontrolujte, zda je prsni nastavec spravné sestaven a spravné
prilozen k prsu po celém svém obvodu (spravné tésni).

Likvidace

Viyrobek je vyroben z plastl a je tfeba ho zlikvidovat v souladu s mistnimi predpisy.

... a jesté jedna otazka...

Pouzivam spravnou velikost prsniho nastavce?

... Kazda matka je jina a potfebuje odliSnou velikost, proto Medela nabizi pét riznych
velikosti prsniho nastavce PersonalFit. Spravnou velikost zjistite podle instrukci na
webové strance http://www.medela.cz/produkty/velikost.php.

Navstivte nase webové stranky www.medela.cz. Na nich naleznete odpovédi na
vSechny své dotazy.



Harmony st pompasini sectiginiz i¢in tesekkdr ederiz. Anne sUtl bebeginiz icin en dogal
tercihtir; ancak dogrudan emzirmenin mimkin olmadidi durumlar ve nedenler vardir.
Medela 50 yili agkin bir stredir bu durumdaki anne ve bebekleri desteklemektedir. Pazar
liderlerinden biri olan Medela, emzirme konusundaki uzman kisilerle yakin igbirligi iginde
calisarak, emziren annelerin gereksinimlerini en mikemmel sekilde karsilayan st pompala-
rinl arastirmakta ve gelistirmektedir. Bebekleri ve kendileri igin en iyi ¢6zimU isteyen anne-
ler icin. Cunku siz 6zen gdsteriyorsunuz.

Neden Harmony™?

Aligveris veya spor gibi nedenlerle bebeginizi kisa sire i¢in birakmaniz gerekiyorsa
Harmony en iyi ¢6zUmdur. Degerli anne sttlnu bebeginize vermeye devam edebilirsiniz.
2 Asamali Sagim teknolojisi ve pratik tutabilme 6zelligi ile verimli bir sit pompalama
deneyimi saglar. Harmony dayaniklidir ve kolay tasinir.

2-Phase Expression® nedir?

Medela, diinya gapinda bebekleri ve beslenme davraniglari-
ni derinlemesine arastiran ilk sirkettir. Sonuglar 2-Phase-
Expression-Technology‘nin gelisimine dncllik etmistir.

2 Asamall Sagim bebegin dogal emme ritmini esas almak-
tadir: Kisa, uyaricr hareketleri (Uyarim) daha uzun sureli,
Invented by Medela daha yogun hareketler (Sagim) izler ve bdylece en uygun
PHASE sUt akisi saglanir. Bdylece, daha kisa strede ve daha rahat

EXPRESSION bir sekilde daha fazla siit elde edilebilir.
TECHNOLOGY




Kullanim endikasyonlari

Harmony, emziren anneleri desteklemek icin gelistiriimis, manuel sit pompasidir:
Harmony asagidaki ¢zelliklerinden dolayi idealdir:
I Annenin veya bebegin yasadigi emzirme sorunlarina yardimci olmak igin

— Agriyan ve gatlamis meme uglarini rahatlatmak icin

— DUz veya ice donik meme uglarini ortaya ¢ikarmak icin

Onemli glivenlik dnlemleri

Kullanmadan 6nce tim talimatlar okuyun.

Cihazi kilavuzda belirtildigi sekilde ve amacina uygun olarak kullanin.

Yalnizca Medela’nin orjinal aksesuarlarini kullanin.

Pompa takimi pargalarinda yipranma veya hasar olup olmadigini kontrol edin.

Bu cihaz tek kisinin kullanimi i¢indir. Birden fazla kisi tarafindan kullaniimasi
saglik riski dogurabilir.

I Agri veya baska bir sorun ortaya gikarsa, bir uzmana veya doktorunuza basvurun.

BU KULLANMA KILAVUZUNU SAKLAYIN.




Harmony pompa setinin temizligi

LUtfen bakim ve temizleme talimatlarina uyun. Sadece icme suyu kalitesinde su kullanin.
Temizlikten 6nce butun parcalari sékun.
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ilk kullanimdan 6nce ve giinde bir defa temizleyin

Once sicak suyla galkalayin, sonra da sicak
sabunlu suyla tamamen yikayip iyice durulayin.
Medela 6nerileri:

ici soguk su dolu bir tavaya koyun
ve 5 dk boyunca kaynatin.

veya bulasik makinesinin Ust rafinda yikayin

veya Quick Clean Mikrodalga Torbasi ile

ya da iyi bir Buharli Sterilizator ile

Her kullanimdan sonra hemen temizleyin

Once elde sicak suyla durulayin, ardindan ilik
sabunlu suyla yikayin, son olarak da temiz sicak
suyla durulayin.

k

Not: Gida renklendiricileri pargalarin rengini soldurabilir fakat islevini etkilemez.
Medela, uygunsuz kullanimdan kaynaklanan durumlarin sorumlulugunu kabul etmez.
Daha fazla bilgi i¢in: www.medela.com



Harmony pompa setinin kurulumu

P ~

Y l“' < _-- ; -
/ \ S Tt FS
-, \ 2
EA
Konektorli ve meme Membrani valfe yerlestirin. Valfi konektore bastirin.
hunisini takin. Not: Valfin yana dogru
konumlanmasini saglayin.
N
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Biberonu konektdre tutturun. Kol takiminin alt kismini yerine oturana kadar,

konektdriin tepe kismina yerlestirin.

*Kol pargalari birlesgtiriimemisse
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Oval sekilli gévde tabanini Diyaframi ve gbévdeyi pompa koluna oturtun
diyaframa yerlestirin. Oval ve tam olarak kapanmasi igin bitin
sekilli tabanlarin eslesmesini kenarlara iyice bastirin.

saglayin.




Harmony‘nin Kullanimi

Meme hunisini meme Tutacagdin kuglk pargasina Situntz akmaya basladiginda

ucuna ortalayin. ileri dogru basarak Uyarim tutacagin alt ucuna daha yavas
ile pompalamay baslatin. basarak Sagim konumuna gegin.
Sutinlz akmaya baglayana Not: vakum seviyesi tutacak
kadar hizli bir sekilde basip hareketlerinin basinci ve hiziyla
birakin. kontrol edilir.

\ /
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Anne sutuny saklama/isitma

Medela, anne sitiunin saklanip isitiimasi igin asagidaki islemleri uygulamanizi énerir.
Bu uygulama Saglikli ve zamaninda dogmus bebekler igindir.

-

(6nceden
dondurulmus)

Oda Buzdolabi Buzdolabinin Buzluk
sicakhgi buzluk bélmesi
Yeni sagiimis Oda sicakliginda | Yaklasik 4°C Yaklasik -16°C Yaklagik -18°C
anne sitd saklamayin sicaklikta sicaklikta 6 ay sicaklikta 12 ay
3-5giln
Cozilmus anne sitl Saklamayin 10 saat Gozdikten sonra dondurmayin!

I Genlesme boslugu kalmasi igin biberonu/poseti en fazla % oraninda doldurun.
I Dondurulmus anne sttint mikrodalga firinda veya kaynar su dolu tencerede
¢dzdirmeyin (yanma tehlikesi).




Sorun giderme

Sorun Cozim
Emme disiikse Valf basinin ve membranin temiz ve zarar gérmemis
veya hic yoksa oldugunu kontrol edin.

Beyaz mambranin valf basliginin tzerinde diiz bicimde
durdugundan emin olun.

Valfin yana dogru konumlanmasini saglayin.

Tutacak parcalarinin diizgiin birlestirildiginden emin olun.

St pompasi ve setin tim pargalarinin baglantilarini kontrol edin.
Meme hunisinin iyi takiimasini ve meme etrafini tamamen
kaplamig olmasini saglayin.

Atma

Cihazin ham maddesi plastiktir ve yerel ydonetmelikler ¢cergevesinde imhasi yapilir.

...Son bir soru...

Dogru boyutta meme hunisi mi kullaniyorum?

... Her annenin &lculeri farklidir ve kendine uygun boyuta gerek duyar; bu nedenle

Medela PersonalFit meme hunisini bes farkli boyutta sunmaktadir. Sizin igin dogru

olan meme hunisini égrenmek icin sorularinizin cevaplarini
http://www.medela.com/IW/en/breastfeeding/good-to-know/right-size-of-breastshield.html
adresinde bulabilirsiniz.

www.medela.com web sitemizi ziyaret edin. Tim sorularinizin yanitlarini burada
bulabilirsiniz.



Dzigkujemy Paristwu za zakup odciggacza pokarmu Harmony. Mleko matki jest najlep-
szym pokarmem dla dziecka, czasami jednak bezposrednie karmienie piersig nie jest moz-
liwe. Jako jeden z wiodacych producentdw na rynku, Medela od ponad 50 lat z wielkim
zaangazowaniem wspiera matki i ich nowonarodzone dzieci. We wspotpracy z naukowca-
mi, ekspertami w dziedzinie karmienia piersig, firma Medela skonstruowata odciggacze
pokarmu, ktére sg optymalnie dostosowane do potrzeb kobiet karmigcych piersia.

Dla matek, ktére pragna tego, co najlepsze dla swoich niemowlat. «Because you care».

Dlaczego Harmony™?

Harmony to odciggacz najlepszy dla ciebie, jezeli potrzebujesz wyjsé gdzies od czasu
do czasu bez dziecka, zrobi¢ zakupy lub péj$¢ na umdwione spotkanie, a mimo to
chcesz karmi¢ dziecko swoim mlekiem. Harmony jest produktem, ktéry wychodzi
naprzeciw Twoim potrzebom. katwa obstuga i innowacyjna technologia 2-Phase
Expression umozliwia efektywne odcigganie. Odciagacz Harmony mozna wygodnie

i dyskrednie zabra¢ wszedzie ze soba.

Czym jest 2-Phase Expression®?
Medela jako pierwsza na swiecie, poswiecita sie dtugolet-
niej pracy badawczej nad zachowaniem niemowlat
podczas karmienia piersia. Rezultatem tych badan jest
technologia 2-Phase Expression. Opiera sie ona na natu-
ralnym rytmie ssania niemowlat: po krétkich, szybkich
Invented by Medela ruchach ssacych (faza stymulacji), nastepuje ssanie
PHASE dtugie i gtebokie (faza wyptywu mleka), co gwarantuje
EXPRESSION optymalng ilo$¢ pokarmu. Dzieki temu w krétszym czasie
TECHNOLOGY . . o .
mozna odciggna¢ wiecej mleka w komfortowy sposdb.




Zastosowanie

Reczny odciggacz Harmony stuzy do odciggania mleka matki.

Harmony przeznaczony jest do:

| Pokonania trudnosci w karmieniu piersia ze strony matki lub niemowlecia
- do odcigzenia poranionych lub krwawigcych brodawek
- do wyciagniecia brodawek ptaskich lub wciggnietych

Wazne wskazdowki dotyczgce bezpieczenstwa
Przed uzyciem prosimy o przeczytanie ponizszych zalecen.

I Produkt uzywac wytacznie zgodnie z przeznaczeniem, opisanym w tej
instrukcji obstugi.

I Do odciggania pokarmu uzywac tylko oryginalnych akcesoriow firmy Medela.

| Czesci zestawu odciggacza sprawdzi¢ pod katem zuzycia lub uszkodzen.

| Produkt ten jest uzytku osobistego. Stosowanie odciggacza przez rézne osoby
moze stanowi¢ ryzyko dla zdrowia.

I Jesli wystepuja problemy albo pojawi sie bdl, skonsultowaé sie z doradca
laktacyjnym lub lekarzem.

PROSIMY O STARANNE PRZECHOWYWANIE NINIEJSZEJ INSTRUKCJI OBSEGI.



Jak czysci¢ akcesoria do odciggacza Harmony

Prosimy o zastosowanie sie do ponizszych wskazéwek. Do mycia nalezy uzywac tylko
wody pitnej. Przed czyszczeniem prosimy o roztozenie urzadzenia na elementy sktadowe.
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Czysci¢ przed pierwszym uzyciem, a nastepnie raz dziennie

Wyptukaé wstepnie w goracej wodzie; potem
umyé ciepta woda z detergentem; na koricu
sptukac czysta, goraca woda. Medela zaleca
dodatkowo

przykry¢ w garnku z zimng woda i wygotowac
przez 5 min.

lub my¢ w gérnym koszu zmywarki do naczyn,

albo uzy¢ Quick Clean
torebki do dezynfekcji w mikrofaléwce

albo uzy¢ dezynfektora parowego b-well.

Czysci¢ natychmiast po kazdym uzyciu

Wyptuka¢ wstgpnie w goracej wodzie; potem
umy¢ cieptg woda z detergentem; na koncu
sptukac czysta, goraca woda.

= /

Wyptukaé wstepnie w gorgcej wodzie; potem umy¢ ciepta woda z detergentem; na
koricu sptukac czysta, goraca woda. Medela nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za
postepowanie niezgodne z instrukcja. Szczegdtowe wskazowki odnosnie czyszczenia
mozna znalez¢ na stronie: www.medela.com




Jak ztozy¢ odciggacz?
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Potaczyc lejek z konektorem, nastepnie natozy¢ membranke  a potem wcisnaé zaworek z
na zaworek, membrang w podstawe konektora.
Wskazéwka: zaworek z membra-
na ustawi¢ w pozycji bocznej.

& A

sig, czy owalne powierzchnie
membrany i trzpienia pokry-
waja sie.

P
A4 —
| -2 ¢
Konektor z lejkiem i zawor- Wecisna¢ do korica trzpien raczki w otwoér
kiem nakrecié na butelke. w konektorze.
*Gdy elementy raczki sa zdemontowane
L 4

Wystajaca czes$¢ z6ttego Membrane z trzpieniem umiesci¢ w raczce,
trzpienia wsunac¢ od gory w dociskajac brzegi membrany do krawedzi otworu,
otwdér membrany. Upewni¢ aby zapewnic¢ catkowite doszczelnienie.




Jak uzywac odciggacza Harmony?

Przystawi¢ lejek odciggacza Rozpocza¢ odcigganie od

do piersi tak, aby sutek byt szybkiego naciskania i
umieszczony centralnie w puszczania przedniej, krétszej
tunelu lejka. czesci raczki co dziata jako

stymulacja wyptywu pokarmu.

Gdy mleko zaczyna wyptywac
nalezy odcigga¢ pokarm uzywa-
jac tylnej, diuzszej czesci raczki i
zmieni¢ tryb odciggania na ruchy
wolniejsze i dtuzsze.

Uwaga: wielko$¢ podcisnienia
zalezy od intensywnosci i
predkosci nacisku raczki.

/

harman,




Jak przechowywac mleko matki?

Medela zaleca przestrzeganie ponizszych zalecen przy przechowywaniu i rozmrazaniu
mleka matki. Odnosza sie one do zdrowych, urodzonych w terminie niemowlat.

/ 2\
Temperatura Lodéwka Zamrazalnik Zamrazarka
pokojowa lodéwki

Swiezo odciagniete Nie pozostawia¢ | 3-5 dni 6 miesiecy 12 miesiecy
mleko matki w temperaturze | w temp. 4°C w temp. w temp.
pokojowej ok. -16°C ok. -18°C
Rzomrozone mleko Nie 10 godzin Nie zamraza¢ ponownie
matki (uprzednio przechowywac
zamrozone)
. J

| Przeznaczone do zamrozenia butelki/torebki wypetniac tylko do 3/4,
aby pozostawi¢ miejsce na powigkszenie objetosci.

| Zamrozonego mleka nigdy nie rozmraza¢ w kuchence mikrofalowej ani w
garnku z gotujacg woda (niebezpieczenstwo oparzenia).



Usuwanie usterek

Problem Rozwigzanie
Laktator odciaga zbyt Sprawdzi¢ czy membranka i zaworek sg czyste i nieuszkodzone.
stabo albo wcale Upewnic sie czy membranka poprawnie przylega do zaworka.

Sprawdzi¢ ustawienie boczne zaworka.

Sprawdzi¢ czy raczka zostata poprawnie zmontowana.
Sprawdzi¢ wszystkie potaczenia akcesoriow odciggacza.
Upewnic sie czy lejek jest ustawiony centralnie do piersi
i czy dobrze przylega.

Utylizacja

Produkt wykonany jest z tworzywa i powinien zosta¢ zutylizowany zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

... jeszcze jedno pytanie ...

Czy uzywam lejka odpowiedniej wielkosci?

... Kazda kobieta potrzebuje indywidualnego rozmiaru lejka, firma Medela oferuje pie¢
réznych wielkosci lejkéw PersonalFit. Na stronie http://www.medela.pl/ znajduje sie kilka
krétkich pytan, pozwalajacych sprawdzic, czy posiadana wielkos$¢ lejka jest odpowiednia.

Prosimy odwiedzi¢ naszg strong www.medela.pl Tutaj znajdziecie Panstwo odpowiedzi
na wszystkie pytania.




Notes



EN Technical specifications
RU TexHuyeckue naHHble
HU Mdszaki adatok

CS Technické specifikace
TR Teknik 6zellikler

PL Dane techniczne

vacuum (approx.)

~

Stimulation phase Expression phase
0 ... -1560 mmHg 0 ... -230 mmHg
vacuum 0 ... -20 kPa 0...-31kPa

Operation
40| Mpumenerne
Mikodés

+5 Pouziti
Calistirma
Uzytkowanie

Transport / Storage
TpaHcnopTupoBka / xpaHeHue
Széllitas / tarolas

-20, Preprava / Skladovani
Nakliyat / Depolama
Transport / sktadowanie

Operation
MpumereHne
Mikodés
Pouzitf
Galistirma
Uzytkowanie
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Transport / Storage
TpaHcnopTupoBka / XxpaHeHue
Széllitas / tarolas

Preprava / Skladovani
Nakliyat / Depolama
Transport / skladowanie
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kPa Please see accompanying papers

CneanyiiTe ykasaHuAm
COMPOBOANTENLHON IOKYMEHTaLINM

A mellékelt dokumentumokban

leirtakat tartsa be!
FDA (GMP) Pozor, informovat se v privodni
1ISO 9001 dokumentaci
ISO 13485 C € Litfen ekteki belgelere bakin
CE (93/42/EEC) 0123 Zapoznac sig z dotaczong dokumentacja
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